
B)高脂血症を伴う肝障害例 

 

高脂血症と肝機能異常を指摘され受診。高脂血症に対する投薬を受けていたが、肝機能は改

善しなかった。抗ミトコンドリア M2 抗体が陽性であったので、ウルソデオキシコール酸

（UDCA）の投与を開始したところ、高脂血症、肝機能異常ともに改善した。高脂血症は、

原発性胆汁性胆管炎（PBC）が原因と考えられ、原因が不詳の高脂血症を伴う肝障害例（特

に女性）では念頭におくべきである。 


